
Descripción del producto
Thera-Band® Wobble es perfecta para el entrenamiento 
del equilibrio al proporcionar una superficie inestable 
para entrenar el núcleo, las piernas y la parte superior 
del cuerpo.

Beneficios
• Mayor grado de dificultad.
• Fabricado en plástico moldeado que los hacen 

duraderos y ligeros.
• Fondo antideslizante y textura superior para 

propiocepción.
• Ofrecen seguridad y versatilidad de trabajo.
• Estimulación táctil: puntos de presión estimulantes 

mejorar la percepción sensorial, la respuesta y, en 
general, control postural.

• Base antideslizante: estabilidad y agarre mejorados 
en la superficie para un mejor control del usuario y 
seguridad durante el uso.

• Plástico ligero de alto impacto: más fácil de recoger, 
levantar, mover y almacenar que tablas de madera 
más pesadas.

• Manual de instrucciones desarrollado por 
fisioterapeutas. Lista desarrollada y aprobada 
profesionalmente de más de 35 ejercicios para usar 
en muchas aplicaciones de pacientes/clientes.

Especificaciones técnicas
• Dimensiones: 41 cm de diámetro
• Ángulo de deflexión de 22°
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